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PISOMNA INFORMACIA PRE POUZIVATELOV
ACC" 200 Sumivé tablety
Acetylcystein

Pozorne si precitajte celi pisomnu informaciu, pretoze obsahuje pre Vis dolezité informacie.

Tento liek je dostupny bez lekarskeho predpisu. Aviak aj tak musite uzivat ACC 200 sumivé tablety

obozretne, aby sa dosiahli ¢o najlepsie vysledky.

- Tato pisomn( informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alsie informacie alebo radu. obratte sa na svojho lekarnika.

- Ak sa priznaky Vasho ochorenia nezlepsia alebo ak sa zhorsia do 5 dni (u deti do 3 dnf), musite
kontaktovat lekara.

- Ak zacnete pocitovat akykol'vek vedlajsi i¢inok ako zavazny alebo ak spozorujete vedlajsie
ucinky. ktoré nie s uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouZzivatel'ov. povedzte to, prosim,
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

V tejto pisomnej informacii pre pouzivatel'ov sa dozviete:

l. Co je ACC 200 sumivé tablety a na ¢o sa pouziva
2. Skor ako uzijete ACC 200 Sumivé tablety

3 Ako uzivat’ ACC 200 Sumivé tablety

4. Mozné vedTlajsie aéinky

3. Ako uchovavat’ ACC 200 sumivé tablety

6. Dalsie informécie

1. CO JE ACC 200 Sumivé tablety A NA CO SA POUZIVA

LieCivo acetylcystein rozpusta vietky zlozky, ktoré spésobujii viizkost hlienu. Podporuje tym
vykasliavanie a timi drazdivy kaSel'. Acetylcystein pdsobi tiez antioxidacne. a tym podporuje ochranné
mechanizmy organizmu.

Liek sa uziva na liecbu vsetkych ochoreni dychacich ciest. ktoré s sprevadzané intenzivnou tvorbou
hustého vidzkého hlienu.

Bez porady s lekdrom mézu liek uzivat’ dospeli alebo ho mozno podavat’ detom od 6 rokov pri
ochoreniach dychacich ciest, akymi st akatny zapal priedusiek, hrtana, priedusnice, chripka a drazdivy
kaSel pri prechladnuti.

Na odporacanie lekdra, ktory uréi davkovanie a dizku liecby. sa uziva pri chronickych zapaloch
priedusiek, hrtana, priedusnice, prieduskovej astme, bronchiolitide (zépal priedusniciek),
mukoviscidoze (cysticka fibréza, vrodena porucha skvapaliiovania hlienov). rozduti plic,
bronchiektaziach (roz3irenie priedusiek), predoperaénych a pooperaCnych stavoch spojenych s viésou
tvorbou viizkého hlienu v dychacich cestach a pri lie¢be zapalu hrtana. akutnej a chronickej sinusitide
(zapal prinosovych dutin) a serdznej a exudativnej otitide (zépal stredného ucha) s vypotkom.

2. SKOR AKO UZIJETE ACC 200 $umivé tablety

Neuzivajte ACC 200 Sumivé tablety
Liek sa nesmie uzivat pri precitlivenosti na acetylcystein alebo pomocné latky lieku.
Pocas tehotenstva a dojéenia mozno liek uzivat iba v zavaznych pripadoch a na odporticanie lekéra.

Bud’te zvIa8t opatrny pri uZivani ACC 200 Sumivych tabliet
O vhodnesti sibezného uzivania (pri podavani dietatu) ACC 200 Sumivych tabliet a inych liekov sa
porad'te s lekarom,
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Uginok acetylcysteinu na hlien sa zosilnuje zvysenym privodom tekutin.

Upozornenie pre diabetikov: | Sumiva tableta obsahuje zanedbatelné mnozstvo stravitel'nych
sacharidov.

Uginok ACC 200 Sumivych tabliet sa prejavi po 1 - 2 diioch uzivania.

AKk sa priznaky ochorenia nezlepsia do 5 dni (u deti do 3 dni). alebo sa zhorsuju, alebo sa prejavia
neziaduce G¢inky alebo iné nezvycajné reakcie, o d'alsom uzivani sa porad'te s lekarom. Bez
konzultacie s lekarom vsak v nijakom pripade neuzivajte liek dihsie ako 14 dni.

Pri preddvkovani alebo pri ndhodnom poziti sumivych tabliet dietatom sa porad’te s lekarom.

UZzivanie inych liekov

Ak uzivate alebo ste v poslednom ¢ase uzivali este iné lieky, vratane lickov. ktorych vydaj nie je
viazany na lekarsky predpis, oznamte to, prosim, svojmu lekdarovi alebo lekarnikovi.

Pri siibeznom uzivani ACC 200 Sumivych tabliet a antitusik (licky na utisenie kasla) moze z dovodu
oslabenia vykasliavacieho reflexu dojst k nebezpednému zadrzaniu hlienoyv v dychacich cestach. Na
stbezné uzivanie ACC 200 sumivych tabliet a antitusik musia byt osobitne zavazné dovody a
antitusika sa sibezne s ACC 200 Sumivymi tabletami mézu uzivat iba na priame odportcanie lekara.
ACC 200 Sumive tablety a lieky s obsahom antibiotika tetracyklinu (neplati pre doxyeyklin) je
nevyhnutné uzivat’ oddelene a s asovym odstupom minimalne 2 hodiny.

Pri subeznom uzivani ACC 200 Sumivych tabliet a liekov s obsahom nitroglyeerinu moéze dojst k
zosilnenému rozsirovaniu ciev a k brzdeniu zhlukovania krvnych dosticiek.

Uzivanie ACC 200 Sumivych tabliet s jedlom a napojmi

Sumivé tablety sa uzivaji po jedle, rozpustene vo vode. Deti od 6 rokov a dospeli na rozpustenie
tablety pouzivaji 100-120 ml vody.

Roztok sa uZiva ihned’ po rozpusteni tablety, no ked'ze je stabilizovany kyselinou askorbovou. mozno
ho vypit az do 2 hodin po rozpusteni tablety. Tabletu mozno rozpustit’ aj v teplej vode.

Tehotenstvo a dojcenie
Skor ako zacnete uzivat' akykol'vek liek, porad'te sa so svojim lekarom alebo lekarnikom.

Vedenie vozidla a obsluha strojov
ACC 200 Sumivé tablety nemaji Ziadny vplyv na schopnost’ viest vozidla a obsluhovat stroje.

Délezité informiicie o niektorych zlozkich ACC 200 Sumivych tabletach

Upozornenie pre diabetikov: | Sumiva tableta obsahuje zanedbatelné mnozstvo straviteI'nych
sacharidov.

Liek obsahuje laktozu. Ak Vam lekar povedal. ze neznasate nicktoré cukry. kontaktujte ho pred tym,
ako zacnete uzivat tento liek.

3. AKO UZIVAT ACC 200 Sumivé tablety

Pokial’ vam lekar nepredpisal ACC 200 inag. potom platia nasledovné udaje.

- dospeli a mladistvi od 14. roku: 1 Sumiva tableta 2 — 3x denne (400 — 600 mg acetyleysteinu denne).
-deti od 6 do 14 rokov: | Sumiva tableta 2x denne (400 mg acetylcysteinu denne).

- deti od 2 do 5 rokov: Y2 Sumivej tablety 2 — 3x denne (200 — 300 mg acetylcysteinu denne).

Dlzka liecby u stredne tazkych ochoreni je 6 dni, u zavaznejsich pripadoy 2 tyzdne.

Pri mukoviscidoze a ostatnych ochoreniach, pri ktorych sa ACC 200 §umivé tablety uzivaji iba na
odporicanie lekdra, davkovanie a dlzku liecby stanovi lekar individualne podla typu, zavaznosti

a priebehu ochorenia. Pri chronickych ochoreniach méze uzivanie lieku trvat’ i nickolko mesiacov.

Ak uZijete viac ACC 200 Sumivych tabliet, ako mate
Ak uzijete viac ACC 200 Sumivych tabliet, ako mate, povedzte to svojmu lekarovi.

Ak zabudnete uZit’ ACC 200 Sumivé tablety
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Ak zabudnete uzit' ACC 200 sumivé tablety, uZite ich hned’, ako si na to spomeniete a potom
pokracujte tak ako predtym. NeuZivajte dvojnasobnt davku. aby ste nahradili vynechanii davku.

Ak mate dalSie otazky tvkajice sa pouzitia tohto lieku. opytajte sa svojho lekara alebo lekarnika.

4.  MOZNE VEDLAJSIE UCINKY

Tak ako vsetky lieky, aj ACC 200 Sumivé tablety moze sposobovat vedlajsie u¢inky. hoci sa
neprejavia u kazdého.

Ojedinele sa méze vyskytnit palenie zéhy, pocit nevolnosti predchadzajtci vracaniu, vracanie,
hnacka. zépal sliznice v ustach. bolesti hlavy, hucanie v usiach. Celkom vynimoéne by sa mohli
prejavit alergické reakcie, ako svrbenie, Zihl'avka, kozné vyrazky. dychavi¢nost” (najméi u astmatikoy
50 zvysenou citlivostou priedusiek na rozne podrazdenia), zrychlenie srdcovej frekvencie a pokles
krvneho tlaku, pripadne aj krvacanie, ktoré viak nemusi byt vyvolané acetylcysteinom.

Ak za€nete pocit'ovat’ akykolvek vedlajsi a&inok ako zavazny alebo ak spozorujete vedlajsie ucinky
Ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii pre pouzivatelov. povedzte to. prosim. svojmu
lekarovi alebo lekarnikovi.

5. AKO UCHOVAVAT ACC 200 Sumivé tablety

Uchovavajte mimo dosahu a dohl'adu deti.
Uchovavajte pri teplote do 30°C. na ochranu pred vlhkost'ou.
Obal udrziavajte dokladne uzatvoreny.

Nepouzivajte ACC 200 Sumivé tablety po datume exspiracie, ktory je uvedeny na obale. po EXP.
Datum exspirdcie sa vzt'ahuje na posledny deii v mesiaci.

Lieky sa nesma likvidovat odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vratte do
lekarne. Tieto opatrenia pomézu chranit’ Zivotné prostredie.

6.  DALSIE INFORMACIE

Co ACC 200 Sumivé tablety obsahuje

I Sumiva tableta obsahuje:
Liecivo: 200 mg acetyleysteinu.

Pomocné latky: Kyselina askorbova. kyselina citronova, laktoza. manitol. dihydrat citronanu sodného,

hydrogénuhlicitan sodny. sodna sol sacharinu. ¢ernicova aréma.
Ako vyzeraji ACC 200 Sumivé tablety a obsah balenia

ACC 200 Sumivé tablety s biele, ploché, okrihle tablety s voiiou cernic.
Su balene v hlinikovej tube s plastovym uzaverom s vysusovadlom a papierovej Skatul'ke.
Velkost balenia: 10, 20. 25. 50 (2x25) a 100 Sumivych tabliet

Nie vSetky velkosti balenia musia byt uvedené na trh.
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Drzitel’ rozhodnutia o registracii
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Tiato pisomna informicia pre pouzivatel'ov bola naposledy schvalena v 03/2009



